
 
Spreekuur in 

Bakhuizen     
Bolsward 
Dokkum                

Grou 
Heeg                       

Koudum               
Leeuwarden 

Menaldum                     
Sneek                      

Workum

Verwijsformulier  
Gegevens patiënt
Naam    : _____________________________
Adres    : _____________________________
Postcode en woonplaats : _____________________________
Telefoonnummer  : _____________________________
Geboortedatum  : _____________________________
BSN    : _____________________________

Diagnose
□ Overgewicht     □ Hypertensie   
□ Diabetes Mellitus, type:    □ Ondergewicht   
□ Maag en/of darmklachten   □ COPD 
□ Hypercholesterolemie    □ Voedselallergie en/of intolerantie  
□ Anders, nl. ___________________________________________

Relevante laboratoriumgegevens
Glucose nuchter  ________ mmol/l  Serumcholesterol ________ mmol/l 
Glucose   ________ mmol/l  HDL-cholesterol  ________ mmol/l 
HbA1c    ________ %   LDL-cholesterol  ________ mmol/l 
Bloeddruk   ________ mmHg  Chol/HDL ratio  ________ mmol/l 
Triglyceriden   ________ mmol/l 

Relevante medicatie
_____________________________________________________________________

Vraagstelling aan de diëtist
_____________________________________________________________________

Huisbezoek gewenst  □ ja □ nee 

Verwijzend arts/specialist
Praktijk   : ______________________________________
Naam    : ______________________________________
Adres    : ______________________________________
Postcode en woonplaats : ______________________________________
Telefoonnummer  : ______________________________________

Datum:      Handtekening:

Voor het maken van een afspraak kunt u een contactformulier invullen op onze 

website www.dieetstyle.nl of bellen op werkdagen van  9.00 uur – 17.00 uur.

Annieke Boersma 06-83708967  Locatie: Bakhuizen-Sneek (antonius zh) - Koudum - Workum

Marijke Tuinhof  06-45940286  Locatie: Dokkum 

Anneke Boersma 06-11034007 Locatie: Grou - Heeg - Menaldum - Sneek 

Danielle Feenema 06-19230668 Locatie: Leeuwarden


